Onmeda - Ihr Gesundheitsportal
Contentmodul Mein Kind

Stand: August 2009

Stolze Eltern!

i Das Modul informiert umfassend in Text und Bild iiber die ersten Jahre vom S&dugling bis zum
Kleinkind. Dabei werden den Eltern wichtige und niitzliche Tipps zur Entwicklung lhres
Nachwuchses vermittelt sowie 20 Krankheiten, die vorwiegend im Kindesalter auftreten bzw.
bei Kindern einen besonderen Verlauf nehmen, ausfiihrlich erldutert.

i Unterteilt in die Rubriken: ,,Entwicklung®, ,Erndhrung®, ,Vorsorge“, ,Kinderkrankheiten*

»Spieltipps” sowie ,,Elterntipps®.

“i Durch Fachdrzte und Mediziner auf Basis evidenzbasierter Quellen erstellt, laienverstidndlich

formuliert und internetgerecht aufbereitet.

i ldeale Ergdnzung: Lizenzierung der expertenbetreuten Onmeda-Foren ,,Stillen und Co.“ oder

,Kinderkrankheiten*
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Spezifikationen: Download von XML Files direkt aus dem Onmeda-CMS.
Auf Anfrage auch individuelle technische Losungen
(Hosting etc.).

Umfang: 122 Texte mit ca. 586.000 Zeichen

Link zum Content:

http://www.onmeda.de/ratgeber/kindergesundheit/index.html
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Contentkatalog

Entwicklung (10 Texte)

“ Kinderentwicklung - Der 1. Lebensmonat

“# Kinderentwicklung - Der 2. Lebensmonat

" Kinderentwicklung - Der 3. und 4. Lebensmonat
" Kinderentwicklung - Der 5. und 6. Lebensmonat
" Kinderentwicklung - Der 7. und 8. Lebensmonat
i Kinderentwicklung - Die Monate 9 bis 12

“ Kinderentwicklung - Die Lebensmonate 13 bis 18
“ Kinderentwicklung - Die Lebensmonate 19 bis 24
i Kinderentwicklung - das dritte Lebensjahr

" Kinderentwicklung - das vierte Lebensjahr

Erndhrung fiir Babys und Kinder (10 Texte)

i Richtig trinken

" Gesunde Erndhrung

" Familienkost

“# Schlechte Esser

" Flaschennahrung

¢ Trinkphase

= Ubergangsphase

i Selbststandig Essen & Trinken
" Gesunde Snacks

“i Verbotene Lebensmittel

Vorsorge bei Kindern (3 Texte)

i Zahnprophylaxe beim Kind
“ Friiherkennungs-Untersuchungen

i Impfkalender fiir Babys
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Contentkatalog

Spieltipps (35 Texte)

= Alleine spielen

# Babyschwimmen

= Basteln, Schneiden, Kleben
i Bausteine

=+ Bewegungsspiele

i Dreirad

“ Fahrrad

s Geburtstagsfeier

i Geschichten

i Kinderfreundschaften
 Kinderturnen

= Kommunikationsspiele
i Kuscheltiere

“ Roller oder Laufrad?

i Typisch Mddchen / Junge
i Malen

“ Meins und Deins

i Memory

i Mobiles

= Musikalische Friiherziehung
“ Naturerfahrung

=i Puzzeln
 Reime & Lieder

= Rollenspiele

# Rutscheauto

i Schwimmen

i Singen & Klatschen
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= Sortierspiele

= Spielkameraden

Spieltipps

= Spielregeln fiir Eltern
= Spieltipps

i Spielzeug

i Tierstimmen

=i Zweisprachigkeit

i Schminken & Verkleiden

Elterntipps (38 Texte)

= Kinderdngste

i Au-Pair?

“ Mit dem Baby auf Reisen

“ Wo komme ich her?

= Aufsichtspflicht

“ Wenn Eltern ausrasten

i Der sichere Autositz

i Tuchfiihlung mit dem Babyphon
i Ein Babysitter fiir mehr Zeit zu Zweit
= Das neue Elterngeld

 Tipps fir Eltern

“ Pro und Kontra Fernsehen

i Fragen Uiber Fragen

i Das erste Geschwisterkind

i Gesicherter Haushalt

i Grof3eltern erziehen anders

i Haare und Nédgel schneiden

i Kinder und Tiere

“ Hochstuhl
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“ Angst vorm Kinderarzt?

= Der richtige Kindergarten

Elterntipps

= Die ersten Tage im Kindergarten

¢ Wenn Kinder ins Krankenhaus miissen
“# Lob und zuviel des Guten

i Medikamente fiir Kinder

“ Ordnung!

i Passivrauchen schadet lhrem Kind!

i Schlaft Ihr Kind auch schon durch?

= Starkt Schmutz das Immunsystem?

= Schnuller

i Schreikinder

= Wie viel Sonne ist vertraglich?

= Richtig tragen

i Trotzkopf

= Umgangsformen, Manieren & Gewissen
 Urlaubsplanung mit Kind

= Verkehrserziehung

i Richtig gewickelt

Kinderkrankheiten 21 Texte

" Bettndssen

i Darmverschluss bei Kleinkindern
i Diphtherie

i Drei-Monats-Kolik

i Dreitagefieber

¢ Fieberkrampfe

i Infantile Zerebralparese
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“i Keuchhusten
i Kinderlahmung

“i Kretinismus

Kinderkrankheiten

S

Lippen-Kiefer-Gaumenspalte
i Aufmerksamkeitsstérungen
i Masern

i Mumps

" Ringelr6teln

¢ Roteln

“ Scharlach

¢ Schiefhals, muskuldrer

i Spina bifida

% Windeldermatitis

i Windpocken

Kinder in Bewegung 5 Texte

" Bewegung im Alltag

“ Lernen und Bewegung bei Kindern
“ Motorik bei Kindern

i Sozialverhalten

¢ Sportarten fiir Kinder
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Optional: Expertenforen ,, Kinderkrankheiten®, ,Kinderentwicklung &

Elternsorgen“ ,,Stillen und Co.“ und ,,Kinderwunsch“

Spiegelung des Forums in Ihrem Look& Feel - Beitrage auf Onmeda werden synchron auf lhrem
Portal angezeigt und umgekehrt. Die Moderation des Forums erfolgt nach vorgegebenen
Onmeda-Qualitatsstandards, um die Seridsitat, Neutralitdit und die Netiquette innerhalb der
Community zu gewdhrleisten.

Bei den Forenbetreuern handelt es sich um anerkannte Experten aus dem jeweiligen
medizinischen Fachgebiet. Fiir das Thema Schwangerschaft konnten wir Frau Annette Mittmann,
Arztin in Weiterbildung zur Fachérztin fiir Gynikologie und Geburtshilfe, und zweifache Mutter
gewinnen.
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Onlime -Diskussion mil Expertenral

Was tun, wenn das Baby schrell? Was muss man in der Stillzelt beachien? Wann
zollte man abstilien? In unserem Fomum Stillen & Co. kdnnen sia mit anderen Eltemn
sprechen oder sich direkt an unsere Experin Marie-Lulse Greln richian,

Frau Grein ist sefl vielen Jahren als Hebamme {atig. lhre Arbeiisbereiche erstrécken
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Link: http://www.onmeda.de/foren/forum-kinderkrankheiten/list.html
http://www.onmeda.de/foren/forum-kinderentwicklung/list.html
http://www.onmeda.de/foren/forum-stillen/list.html

http://www.onmeda.de/foren/forum-kinderwunsch/list.html
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