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Die schönste Zeit des JahresDie schönste Zeit des JahresDie schönste Zeit des JahresDie schönste Zeit des Jahres    
    

 Vorbereitungen und Risiken mit denen man sich vor dem Antritt einer Reise auseinander 
setzen sollte werden In dem Onmeda-Modul „Reisemedizin“ erläutert. Dazu gehören die 
ideale Zusammenstellung einer „Reiseapotheke“, notwendige „Reiseimpfungen“ Tipps „Rund 
um das Sonnen, Fliegen und Tauchen“ sowie mögliche „Reiseübel“. 
 

  Von Reisemedizinern    nach neustem Stand der Wissenschaft erstellt und fachlich gesichert. 
 

 Ideale Ergänzung: Lizenzierung der interaktiven Tools „Thrombose-Risikotest“ oder 
„Sonnenschutz-Test“. 
 
 

 

 

         

 

 

Spezifikationen:Spezifikationen:Spezifikationen:Spezifikationen:    Download von XML Files direkt aus dem OnmedaDownload von XML Files direkt aus dem OnmedaDownload von XML Files direkt aus dem OnmedaDownload von XML Files direkt aus dem Onmeda----CMS.CMS.CMS.CMS.    
Auf Anfrage auch individuelle technische Lösungen Auf Anfrage auch individuelle technische Lösungen Auf Anfrage auch individuelle technische Lösungen Auf Anfrage auch individuelle technische Lösungen     
(Hosting etc.). Interaktive Tools werden im Look and Feel des (Hosting etc.). Interaktive Tools werden im Look and Feel des (Hosting etc.). Interaktive Tools werden im Look and Feel des (Hosting etc.). Interaktive Tools werden im Look and Feel des 
Kunden direkt bei Onmeda gehostet.Kunden direkt bei Onmeda gehostet.Kunden direkt bei Onmeda gehostet.Kunden direkt bei Onmeda gehostet.    

    
Umfang:Umfang:Umfang:Umfang:    27Texte mit ca. 210.000 Zeichen27Texte mit ca. 210.000 Zeichen27Texte mit ca. 210.000 Zeichen27Texte mit ca. 210.000 Zeichen    
    
    
Link zum Content:Link zum Content:Link zum Content:Link zum Content:    http://www.onmeda.de/ratgeber/gesund_reisen/indhttp://www.onmeda.de/ratgeber/gesund_reisen/indhttp://www.onmeda.de/ratgeber/gesund_reisen/indhttp://www.onmeda.de/ratgeber/gesund_reisen/index.htmlex.htmlex.htmlex.html    
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    Vor der ReiseVor der ReiseVor der ReiseVor der Reise    
    

 Reiseapotheke 

 Reiseimpfungen 
        

    ReiseübelReiseübelReiseübelReiseübel    
    

 

 Blaualgen 

 Hochwasser 

 Höhenkrankheit 

 Reisekrankheit 

 Tattoo im Urlaub 

 UV-Strahlung 
 

    Rund ums FliegenRund ums FliegenRund ums FliegenRund ums Fliegen    
    

 Reisethrombose 

 Flugangst 

 Jet Lag 

 Luftverhältnisse in Flugzeugen 
 

    Rund ums SonnenRund ums SonnenRund ums SonnenRund ums Sonnen    
    

 Achtung Ozon 

 Hitzefrei für den Körper 

 Sonnenbrand  

 Hautkrebs 
 

    Rund ums TauchenRund ums TauchenRund ums TauchenRund ums Tauchen    
    

 Barotraumen        

 Caissonkrankheit      

 Erschöpfung        

 Hyperventilation 

 Kohlendioxyd-Vergiftung 

 Kohlenmonoxyd-Vergiftung 
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    Rund Rund Rund Rund ums Tauchenums Tauchenums Tauchenums Tauchen    
    

 Sauerstoffvergiftung 

 Tauchkrankheiten 

 Tiefenrausch 

 Überdruck der Lunge 

 Unterkühlung 

 

Optional: Optional: Optional: Optional: Interaktive ToolsInteraktive ToolsInteraktive ToolsInteraktive Tools    

SonnenschutzSonnenschutzSonnenschutzSonnenschutz----TestTestTestTest    
Wie viel Sonne verträgt die Haut? Der Sonnenschutz-Test klärt die Frage des persönlichen 
Hauttyps und verrät den notwendigen Sonnenschutzfaktor der Sonnencreme. Zudem wird die 
individuelle Besonnungszeit eingeschätzt, um einen Sonnenbrand zu vermeiden und das 
Hautkrebsrisiko zu minimieren.    

 
ThromboseThromboseThromboseThrombose----RisikotestRisikotestRisikotestRisikotest    
Wie hoch ist das Thrombose-Risiko? Dieser Selbsttest deckt die größten Risikofaktoren einer 
Thrombose-Erkrankung auf. 
 

 


